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A  D E S T I N AT I O N  D E S  :

ACTEURS DE SANTE* POUR

ACCOMPAGNER ET FORMER

• AUDIAB

• MAIA

• PLANNING FAMILIAL 48

• TRADUCMED

*LISTE NON EXHAUSTIVE, QUELQUES UNS PARMI TANT D’AUTRES.

A VOUS DE NOUS DIRE SI VOUS EN VOULEZ PLUS !

• ADHÉRENTS DE L’ALUMPS

• MÉDECINS GÉNÉRALISTES – 48

• PARTENAIRES DE L’ALUMPS

• INTERNES EN STAGE – 48

• CANDIDATS À L’INSTALLATION



AUDIAB
C O N T A C T :  J U L I E P A I L L A R T,  C H A R G É E D E P R O J E T S A U D I A B - 0 6  3 7  2 2  3 3  0 6  - J U L I E . P A I L L A R T @ A U D I A B . C O M

AUDIAB ASSURE LA RÉMUNÉRATION DES PROFESSIONNELS QUI METTENT EN ŒUVRE CES PROGRAMMES D’ETP ET DE PROMOTION

DE LA SANTÉ. L’ÉQUIPE D’AUDIAB RÉALISE GRATUITEMENT :

– Un accompagnement dans l’implantation du programme sur le territoire et sa mise en œuvre

– Des supports de communication, d’éducation, d’animation, d’évaluation

– La réalisation de l’évaluation globale de ce programme et le compte-rendu à l’ARS

• UNE FORMATION QUALIFIANTE EN LOZÈRE

– La formation à l’Education Thérapeutique du Patient (ETP) de 40 heures a pour objectif de répondre à l’obligation réglementaire 
pour pratiquer l’ETP, comprendre les enjeux et le contexte de l’ETP, développer une posture éducative et des compétences pour
pratiquer le bilan éducatif partagé, concevoir et animer des séances d’ETP.

– RDV à Aumont Aubrac en 2019 : les jeudis et vendredis 28 et 29 mars, 18 et 19 avril, 16 et 17 mai. 

– Une prise en charge de cette formation est possible par l’OGDPC, le FIF-PL et les OPCA.

• DES PROGRAMMES CLÉS EN MAIN

– Le programme d’ETP « Bien vivre avec son diabète » a pour objectif de permettre au patient de mieux comprendre sa 
pathologie, d’éviter les complications et de pouvoir partager leur vécu avec d’autres patients. Il est à animer en équipe 
pluridisciplinaire : médecins, infirmiers, diététiciens, podologues…

– Le programme de prévention du diabète a pour objectif d’identifier des personnes à risque de diabète, d’identifier des personnes
diabétiques en rupture de soins et de sensibiliser la population à la question du diabète et de ses facteurs de risque (notamment 
les questions d’équilibre alimentaire). Il est à animer notamment par des infirmiers et diététiciens.



MAIA
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LA MAIA A POUR BUT D’AMÉLIORER LE PARCOURS DE SANTÉ, DE SOINS ET DE VIE DES PERSONNES ÂGÉES

– MAIA signifie Méthode d'Action pour l’Intégration des services d'aides et de soins dans le champs de l'Autonomie

– C’est une méthode de travail pour les professionnels du sanitaire, social et médico-social concernés par la prise en charge des 

personnes âgées

• ELLE A POUR OBJECTIF DE FACILITER LE TRAVAIL EN COMMUN POUR RENDRE LE PLUS SIMPLE ET LE PLUS LONGTEMPS POSSIBLE LE

MAINTIEN À DOMICILE DES PERSONNES ÂGÉES

– Par des temps de rencontres pour mieux se connaître, mieux utiliser les ressources déjà existantes travailler ensemble sur un

meilleure recours au système de santé, recours aux prestations et droits divers

• ELLE PROPOSE LE DÉVELOPPEMENT D'UN PROCESSUS DE GUICHET INTÉGRÉ

– Travail autour d'outils communs d'aide à l'orientation des personnes âgées sur les lieux d'accueil d'information et d'orientation 

(Annuaires, référentiels, Système d'information partagé, ROR, ...)

• ELLE PROPOSE UN SERVICE DE GESTION DE CAS

– Pour structurer un accompagnement pluriprofessionnels et favoriser le plus longtemps possible le maintien à domicile pour les

personnes âgées en situation complexe

– Des gestionnaires répartis sur le territoire, au centre médico-social : Mende, Florac, Marvejols, St-Chély-d’Apcher, Langogne



PLANNING FAMILIAL 48
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LE PLANNING FAMILIAL VISE À L’AMÉLIORATION DE LA PRISE EN CHARGE DE LA SANTÉ SEXUELLE* DES PERSONNES (SELON OMS)

– Thématiques : sexualités - contraception - IVG - IST-sida - violences sexistes et sexuelles - relation de couple - identité sexuelle -
orientation sexuelle - maternité - éducation à la sexualité

– Le Planning Familial de Lozère est agrée établissement d’information, de consultation et de conseil familial (EICCF)

• LES CONSEILLÈRES CONJUGALES ET ÉDUCATRICES À LA VIE ACCOMPAGNENT LES USAGER.ÈRE.S

– Dans leurs choix, en parallèle de la sphère médicale et paramédicale dans une approche d'écoute active

• ACTIONS SUR L'ENSEMBLE DU TERRITOIRE ET AUPRÈS DE TOUT PUBLIC

– Accueils individuels ou de couple

– Animations collectives d'éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle

– Formations/sensibilisations auprès des professionnels ou futurs professionnels des secteurs du médical, médico-social et de 
l'éducation

• ACCUEIL DU PUBLIC

– Sur rendez-vous du lundi au vendredi à Mende -8 Place du Mazel- et dans les Maisons de Services au Public ou Centres Médicaux 
Sociaux des bourgs du département

– Sans rendez-vous le mercredi de 13h à 16h 

*Définition OMS : La santé sexuelle est un état de bien-être physique, émotionnel, mental et social associé à la sexualité. Elle ne consiste pas uniquement en l’absence 
de maladie, de dysfonction ou d’infirmité. 



TRADUCMED

TRADUCMED EST UN OUTIL D’AIDE POUR LA PRISE EN CHARGE MÉDICALE DES PATIENTS MIGRANTS

– C’est un site et des applications par langues : gratuit, sans publicité, avec le soutien des ARS RAA et IdF

– Conçu par un médecin généraliste pour soutenir les professionnels dans la prise en charge des migrants, qu'ils soient en situation 

régulière ou irrégulière

• OUTIL ORAL DE TRADUCTION, INTERMÉDIAIRE ENTRE LE LIVRE DE TRADUCTION ET L'INTERPRÉTARIAT : 

– Traducmed pour les professionnels de santé : www.traducmed.fr

– Traducmed pour les travailleurs sociaux et accueillants des associations : http://accueil-migrants.traducmed.fr

• THÈMES DISPONIBLES :  

– Accueil, Entretien, ATCD, Examen clinique, Examens complémentaires, Traitement, Conclusion, Résultat, Ordonnance dont les 

déclinaisons changent en fonction de la profession choisie

– Bilan sanitaire adulte, Bilan sanitaire enfant, Questionnaire gale

http://www.traducmed.fr/
http://a/
http://accueil-migrants.traducmed.fr/

